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En tete-a-téte
avec la Méditerranée

amatuelle, presqu’ile de Saint-Tropez. A quelques minutes du

village mythique, il existe encore un lieu préservé de ’effervescence,

loin de la foule et du bruit. La Réserve Ramatuelle surplombe I'une des plus
belles baies de la Cote d’Azur, avec vue spectaculaire sur I'infini de la mer, vaste
domaine privé lové dans la garrigue provengale, bercé par le chant des cigales.
Un monde a part, suspendu entre ciel et terre, en fusion avec un environnement

naturel exceptionnel.

Déconnexion. Reconnexion avec soi-méme.

Ici, tous les réves de Sud se réalisent au gré des envies du moment...

* A La Réserve Ramatuelle - Hotel and Spa, dans les 8 chambres et 19 suites,

signées de 'architecte Jean-Michel Wilmotte.

* Ou dans I'une des 14 villas de La Réserve Ramatuelle - Villas décorées par
I’architecte d’intérieur Rémi Tessier. Pour toutes les villas, les hotes peuvent
choisir entre deux propositions de services hoteliers, I’offre Sur-Mesure ou

I’offre All-inclusive, pour un sé¢jour d’exception.

La Réserve Ramatuelle invite a se ressourcer par la grace

d’un refuge secret, vision exclusive d’un Sud sublime d’authenticité.
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HOTEL
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Un

Des perspectives a couper le souffle,

p a r a di S un point de vue privilegié sur la cote, dentelle

de terre qui s’étire paresseusement a I’horizon.

bien Ca Ché Et la mer Méditerranée, a perte de vue.

erché dans les hauteurs parfumées, La Réserve Ramatuelle - Hotel and Spa offre
d’abord un téte-a-téte unique avec la nature, a savourer tous sens en éveil. Avec
ses lignes épurées et ses volumes spectaculaires, I'architecture et la décoration intérieure
du batiment ont été repensées par Jean-Michel Wilmotte, pour en faire un vaisseau
contemporain, délicatement posé en surplomb de la mer. Atmosphére chic, matieres

naturelles, la palette subtile de nuances minérales se décline dans un camaieu de tons 8 chambres de 50 m?
ocre, blanc et sable, éblouissant écho a la lumiére du Sud. 19 suites de 55 a 100 m?
Intérieur, extérieur, grace aux immenses baies vitrées, la frontiere s’efface pour mieux Prestations incluses :
souligner I'osmose compléte avec I'environnement. Toutes les chambres et suites disposent mini-bar (boissons sans
de leur propre terrasse plein soleil de 25 a 190 m?, certaines avec jardin privé embaumant alcool, snacks), machine
les senteurs méridionales. Au dela des terrasses, les ouvertures ont été imaginées pour Nespresso en chambre,
saisir toutes les opportunités d’admirer la vue sur la Méditerranée, au détour d’un corridor, acces au spa, transport
par la fenétre de la salle de bains. .. Ici et 1, des fenétres judicieusement placées encadrent prive vers Saint-Tropez et
le paysage, a la maniére d’un tableau, différent a chaque fois. la plage.
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VILLAS

Des refuges loins du monde

La Cote d’Azur en privé

Une propriété rien que pour soi et ses proches,
une splendide intimité seulement troublée par le
chant des cigales... Pour une escapade ou pour
des vacances, les 14 villas a louer de La Réserve

Ramatuelle donnent des envies d’exil volontaire...

mmenses jardins méditerranéens dévalant la pinede, piscines

privées dont les reflets d’azur semblent se confondre avec le bleu
de la mer et du ciel, architecture tropézienne mélée a une décoration
contemporaine... Un second chez- soi élégant et chaleureux, un esprit
« family life » pour souffler, respirer, faire le vide et ne plus penser qu’au
bonheur d’étre ensemble.

Pour le reste, les services hoteliers sont Ia pour assurer le confort
quotidien. La gouvernante veille & tout du petit déjeuner aux courses
et a I'organisation de chaque jour, selon les envies de chacun. A ses
cotés, le concierge est disponible a chaque instant pour I'organisation
des loisirs et des services a la carte, ainsi que le chef a domicile et le
majordome sur demande. Tous ont & cceur de combler tous les désirs
et de réaliser tous les réves sur mesure, pour que leurs hotes puissent
savourer le plaisir de vivre des moments de liberté, loin des contraintes.

DOSSIER DE PRESSE

LA RESERVE RAMATUELLE

14 VILLAS NICHEES
DANS LA NATURE MEDITERRANEENNE

Loin des standards anonymes dupliqués partout dans le monde, les villas de La
Réserve Ramatuelle revendiquent une architecture typique de cette presqu’ile
mythique et unique autour de la Méditerranée. Chacune exalte une subtile
authenticité, conviviale et chaleureuse. La douceur terracotta des sols, la
blancheur absolue des murs, le lin et les matieres naturelles qui dansent avec
I'ombre et la lumiere, le mobilier épuré et contemporain qui apporte une touche
de modernité... Il flotte dans I'air I'atmosphére accueillante d’une vraie maison
de famille du Sud. Un lieu avec une ame qui donne envie de poser ses bagages
immédiatement pour se déconnecter instantanément.

UNE MAISON RIEN QL"/\\ SOI FACE A LA MER

Accrochées a la colline, lovées dans de grands jardins privés parfumés, toutes
les villas regardent le bleu infini de la Méditerranée. Chacune dispose de
sa piscine privée chauffée, certaines avec pool house, une oasis d’azur qui
contraste avec les nuances de vert des pins parasol et les feuilles d’argent des
oliviers. Et puis, il y a ce calme souverain, a peine troublé par une brise joueuse,
qui donne I'impression d’étre seul au monde, enfin.

Les villas possedent 3 & 7 chambres avec de grands espaces pour assurer le
confort et I'intimité de chacun : salle de bains pour chaque chambre, dressing
entierement aménagé. .. En famille ou entre amis, le bonheur d’étre ensemble
et rien d’autre.
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. Des vacances

encore plus

belles

pour les enfants...

et pour les parents...

o N

La Réserve Ramatuelle met en place un service
de concierge spécialement dédié aux enfants

qui séjournent en villa avec leurs parents.

e temps des vacances est trop précieux pour

ne pas en profiter pleinement, a chaque instant.
Experte dans I'art d’émerveiller les petits, I'équipe rivalise
d’'imagination pour organiser un planning d’activités
sur mesure dans les villas, les environs, en mer ou a la
plage. Découverte guidée du village de Saint-Tropez,
atelier de cuisine privé avec un chef, cours particulier de
paddle et pique-nique sur une plage secréte, chasse au
trésor dans les ruelles tropéziennes, balade a cheval sur
les sentiers de la presqu’ile, randonnée en VTT dans les
collines de Ramatuelle... De quoi leur offrir des souvenirs
inoubliables !
Prévu avant ou pendant le séjour, le programme est
entierement personnalisé en fonction des go(its et des envies
des enfants. Les villas privées de La Réserve Ramatuelle
proposent ainsi une nouvelle maniére de vivre I'été sur la Cote
d’Azur en toute liberté grace aux services d’'un palace.
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L’OFFRE SUR-MESURE :
LA LIBERTE EN TOUTE INTIMITE

e plaisir de décider chaque jour selon ses envies, selon
son programme, en toute liberté. L'essentiel est prévu pour
combler tous les désirs et réaliser ses réves sur mesure. Les hotes
peuvent ainsi savourer le plaisir de vivre des moments de tranquillité

D €ux O ffre S rares, loin des contraintes, loin des regards, en parfaite intimité avec

leurs proches. Les services hoteliers inclus avec la location de la villa

pour ne penser

peuvent étre complétés sur-mesure au jour le jour. Il ne reste plus

qu'a écrire I'histoire des plus belles journées de vacances que I'on

qu’a son bien-étre...

puisse imaginer...

’OFFRE ALL-INCLUSIVE :
N LEXTRAORDINAIRE POUR ORDINAIRE

ien a faire, rien a penser, rien & organiser, rien a anticiper. ..

Luxe ultime de savourer chaque instant qui passe, I'esprit

déchargé de toute préoccupation matérielle. Grace a cette nouvelle
offre d’exception, chaque matin est une promesse de détente absolue
et d'improvisation sans limites. Entierement dédiés aux hotes d’'une
villa, le majordome, la gouvernante, le chef, le coach sportif, la

thérapeute, le chauffeur et I'agent de sécurité veillent & tout, jour apres
jour. Le mot « vacances » retrouve enfin son sens originel, un vide qu'il

sera divin de remplir de merveilleux souvenirs exclusivement.
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Intimiste, raffiné, ouvert sur Uextérieur, baigné de lumiere naturelle...

Le Spa de La Réserve Ramatuelle a tout pour déconnecter les survoltés de la vie moderne.
Dans ce monde a part, la blancheur et la transparence préfigurent la sérénité et le recentrage temporel

qui attendent ceux et celles qui ressentent I'urgence de changer de rythme.

environnement exceptionnel du Spa de La Réserve Ramatuelle favorise un bien-étre profond, parfois A la carte :

oublié depuis longtemps. La vision de la mer, la douceur de I'air du Sud, la beauté irréelle du lieu, la 3 Programmes Nescens better-aging :
nature omniprésente, tous les éléments essentiels sont réunis pour savourer le bonheur presque organique de  « Nescens Boot Camp
vous sentir en parfaite affinité avec le monde. Un autre monde. .. « Nescens BootCamper Experience
Laissez-vous porter par vos sensations et vous ressourcer de l'intérieur, tranquillement, a votre rythme. - Mind and Body Nescens Retreat
Tout au plaisir de profiter enfin pleinement de I'instant présent, vous préparez I'avenir... Que vous souhaitiez
lacher-prise pour godter a une détente profonde, retrouver une silhouette svelte et tonique ou retrouver votre 1 000 m?, 11 cabines de soins
dynamisme, Le Spa de La Réserve Ramatuelle vous invite a découvrir une sélection de soins et de programmes = Piscine interieure 12 m chauffee
issus des derniéres avancées dans le domaine de la santé, de la forme et de I'esthétique aupres de notre équipe  « Piscine extérieure 30 m chauffee
pluridisciplinaire de thérapeutes.
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LE SPA DE LA RESERVE RAMATUELLE

Cours de Pilates
en studio privé

LS

’ N
N

-

éthode globale pour renforcer les muscles profonds qui définissent la posture, le Pilates est idéal

pour améliorer la conscience de son corps, de sa force et de ses limites, pour mieux les exploiter.
En 2020, le Spa de La Réserve Ramatuelle met en place des séances de Pilates en studio privé pour bénéficier
de ses bienfaits pleinement et en toute intimité. Adeptes passionnés, les coachs sont diplomés de la technique
imaginée par Joseph Pilates & New York en 1920 et s’appuient aujourd’hui sur le Reformer Demi Cadillac de
Align-Pilates® pour en optimiser les effets. Le travail s’organise autour de 6 axes fondamentaux :

- La respiration latérale thoracique pour mieux utiliser les poumons

- La concentration, pour une qualité optimale des exercices grace a une prise de conscience de
chaque mouvement et de son exécution

- Le centrage, qui base tous les mouvements sur la sangle abdominale, centre énergétique du corps

- Le contréle, qui associe respiration et esprit pour controler et ressentir chaque posture, chaque
geste en pleine conscience

- La fluidité de chague mouvement, toujours effectué avec grace pour apporter I'équilibre et
I’lharmonie attendues

- La précision, qui passe par une qualité d’exécution parfaite plus que par la quantité d’exercices.
Les gestes doivent étre étudiés minutieusement pour qu'’ils aient un réel impact sur la musculature.

Pilates Reformer 50 min : Solo 170 € - Duo 220 €

DOSSIER DE PRESSE . LA RESERVE RAMATUELLE . HOTEL, SPA AND VILLAS



la réserve

HOTEL, SPA AND VILLAS
RAMATUELLE

LE SPA DE LA RESERVE RAMATUELLE

\

Le S pro gramme S expertise unique et le savoir-faire éprouvé de La Réserve en matiere de better-
aging résident en une subtile alliance entre un art de vivre privilégiant le plaisir et
\ escens les dernieres avancées scientifiques dans le domaine de I'anti-age. C’est pourquoi le Spa de

La Réserve Ramatuelle a décidé de s'appuyer sur I'expertise médicale de la marque Nescens

b c tte r- agl n g et du Centre de Prévention du Vieillissement de la Clinique de Génolier (Suisse).

Au Spa de La Réserve Ramatuelle, I'équipe pluridisciplinaire vous propose trois programmes
better-aging. Quel que soit votre objectif, amincissement, tonicité, bien-étre... ces

PRESERVEZ SON programmes privilégient une approche globale qui allie soins du spa, activité physique et

CAPITAL JEUNESSE : repas équilibrés adaptés. De 3 a 6 jours pour une efficacité optimale, vous bénéficiez d’une

UNE SCIENCE, UN prise en charge completement personnalisée et apprenez avec plaisir a gérer votre silhouette,
ART DE VIVRE votre stress. .. étapes essentielles pour préserver votre capital jeunesse.

Les déjeuners et diners sont servis au restaurant La Voile, ou le chef doublement étoilé
Eric Canino décline les saveurs méditerranéennes en une cuisine légere et équilibrée. Une
alimentation better-aging qui vous permet de mincir de maniere durable et sans frustration,
de renforcer les aliments a impact positif sur les médiateurs du stress ou simplement
d’apprendre @ mieux manger tout en préservant le plaisir de bien-vivre. La plupart des fruits
et Iégumes proviennent directement du potager de La Réserve Ramatuelle.

DOSSIER DE PRESSE . LA RESERVE RAMATUELLE . HOTEL, SPA AND VILLAS



la réserve

HOTEL, SPA AND VILLAS
RAMATUETLLE

BOOT CAMPS

B

. '

} o~ Dates 205 St
. l; 14 ay 9] Septembre
! u b au 12 OCtObI‘e

UN ENVIRONNEMENT NATUREL EXCEPTIONNEL

L'environnement de La Réserve Ramatuelle favorise un bien-étre profond, parfois
oublié depuis longtemps. La mer, la douceur du Sud, la beauté irréelle du lieu, la nature
omniprésente, tous les éléments essentiels sont réunis pour savourer le bonheur
presque organique de vous sentir en parfaite affinité avec le monde. Un autre monde. ..

UN PROGRAMME EN GROUPE ALLIANT
MARCHE SPORTIVE, SOINS ET NUTRITION

N €CSCCI1S Dans ce cadre hors du commun, le Nescens Bootcamper Experience vous propose
une prise en charge globale avec un programme alliant la marche sportive en groupe
B (@) OtC amp cr (de type « Nordic Walking »), aux soins personnalisés au spa et aux bienfaits d’un
. programme nutrition autour de menus diététiques composés par notre Chef doublement
EXp €ricnce étoilé, selon vos besoins et vos godts.

UN PROGRAMME PERSONNALISE
GRACE A UN BILAN SANTE
Pour lacher prise et vous

remettre en forme, un nouveau . , . ) . S
Un bilan pour évaluer votre aptitude physique et votre capital ostéoarticulaire ainsi qu’un

Boot C d ) » - . . . " '
oot Lhamip e sroupe de bilan nutritionnel sont réalisés par notre médecin conseil en début de séjour afin de

5 personnes maximum. , ) - . o .
P déterminer un programme personnalisé adapté a votre objectif. C’est la garantie d’un

Sappuyant sur Pexpertise Boot Camp réussi qui fait rimer surpassement de soi avec plaisir et santé.
médicale Nescens, votre
prise en charge est globale et
personnalisée. Chacune de vos
journées bénéficie de la synergie UNE JOURNEE NESCENS
entre activité physique en BOOTCAMPER EXPERIENCE TYPE
groupe, soins et nutrition.
Eveil musculaire en groupe
Petit déjeuner adapté a I'effort a venir

Prix en pension complste hors boissons avec Marche de 3 heures en groupe avec un coach sportif dans I'arriere-pays et sur le

hébergement, a partir de 6 jours /7 nuits sentier du littoral. Plusieurs parcours de 10 a 20 kilometres avec des niveaux de

Pour 1 personne en chambre single 7 800 euros difficults variable

Pour 2 personnes en chambre double 11100 euros Déjeuner diététique personnalisé au restaurant La Voile

Pause détente a I'ombre d’'un parasol au bord de la piscine ou sur la terrasse de
votre chambre

Programme de soins personnalisés au spa : balnéothérapie, gommage, enveloppement,
douche a jet, massages Signature...

Diner diététique personnalisé au restaurant La Voile
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BOOT CAMPS

UN ENVIRONNEMENT NATUREL EXCEPTIONNEL

'environnement de La Réserve Ramatuelle favorise un bien-étre profond, parfois

E’}’l "Uie d@ 3 oublié depuis longtemps. La vision de la mer, la douceur de I'air du Sud, la beauté
7 ll - irréelle du lieu, la nature omniprésente, tous les éléments essentiels sont réunis pour ¥

reoeiiLer , , N )}

savourer le bonheur presque organique de vous sentir en parfaite affinité avec le

monde. Un autre monde. .. .

UN PROGRAMME INDIVIDUEL ALLIANT
MARCHE SPORTIVE, NUTRITION ET SOINS

Boot Gamp

Dans ce cadre hors du commun, le Boot Camp Nescens vous propose une prise

Nescens

en charge globale avec un programme alliant la marche sportive (de type « Nordic

Walking »), aux soins du spa et aux bienfaits d’une cuisine méditerranéenne Iégere et

équilibrée, déclinée par notre Chef doublement étoilé.
Prix en pension compléte hors boissons avec

hébergement pour 1 personne UN PROGRAMME PERSONNALISE

3 jours / 4 nuits : a partir de 4 900 euros GRACE A UN BILAN SANTE

6 jours / 7 nuits : a partir de 8 800 euros

) ) . ) Un bilan pour évaluer votre aptitude physique et votre capital ostéo-articulaire ainsi
Prix en pension complete hors boissons avec ) " o o ) ) 3 )
) qu’un bilan nutritionnel sont réalisés par notre médecin conseil en début de séjour afin
hébergement pour 2 personnes o o . o
‘ o ) de déterminer un programme personnalisé adapté a votre objectif.
3 jours / 4 nuits : a partir de 7 000 euros

6 jours / 7 nuits : a partir de 12 700 euros

UA\'ICJ(’)URI\‘I/CIC BOOT CAMP NESCENS TYPE

Eveil musculaire personnalisé

Petit déjeuner adapté a I'effort & venir

Marche de 3 heures avec un coach sportif dans I'arriere-pays et sur le sentier du littoral.
Plusieurs parcours de 10 a 20 kilométres avec des niveaux de difficulté variable.

Une séance de cryothérapie pour faciliter la récupération musculaire (1 jour sur 2)

Déjeuner diététique personnalisé au restaurant La Voile
Pause détente a I'ombre d’un parasol au bord de la piscine ou sur la terrasse de

De avril a octobre, hors juillet et aot - Dates sur demande votre chambre
Possibilité de prolonger la durée du Boot Camp Nescens Programme de soins au spa : balnéothérapie, gommage, enveloppement, massage
Prix sur demande corps better-aging...

Diner diététique personnalisé au restaurant La Voile

DOSSIER DE PRESSE . LA RESERVE RAMATUELLE . HOTEL, SPA AND VILLAS



la réserve

HOTEL, SPA AND VILLAS
RAMATUETLLE

-

\
UN LIEU HORS DU TEMPS,
UN ENVIRONNEMENT EXCEPTIONNEL

SPA RETREAT

Retrouver sa place dans le rythme de I'univers, renouer le contact avec la nature
originelle devient aujourd’hui une nécessité essentielle pour mieux repartir. Dans la
miraculeuse intimité de cette presqu’ile préservée des hauteurs de Ramatuelle, entre
ciel, mer et douces collines parfumées, La Réserve Ramatuelle offre un cadre idéal
pour $e ressourcer.

UNE INVITATION A SE RECONNECTER

Mlnd and Body AVEC SOI-MEME

Ne S C e n S Re tre at Approche globale agissant en synergie sur toutes les dimensions du bien-étre, Mind

and Body Nescens Retreat vous propose une reconnexion totale avec vous-méme et

avec les éléments naturels. Le premier jour, un bilan individuel avec I'ostéopathe du

Spa puis avec le professeur de yoga vous permet de définir vos besoins et d’affiner

Prix en pension complete hors boissons une expérience personnalisée. Le programme associe ensuite séances de yoga sur
avec hébergement pour 1 personne
3 jours / 4 nuits : a partir de 4 900 €

6 jours / 7 nuits : a partir de 8 800 €

mesure, Pilates ou stretching, marches oxygénantes en pleine nature avec un coach et
soins destressants au Spa. En complément, des menus équilibrés sont spécialement
composeés selon vos godits, avec I'objectif de supprimer les excitants et de renforcer
. . ) . les aliments a impact positif sur les médiateurs du stress. Toujours un vrai moment de
Prix en pension compléte hors boissons U - - , e g
) plaisir, grace a la cuisine méditerranéenne de notre Chef doublement étoilé. Holistique
avec hébergement pour 2 personnes
3 jours / 4 nuits : a partir de 7 000 €

6 jours / 7 nuits : a partir de 12 700 €

et revitalisante, votre retraite vous invite a lacher-prise pour recréer un lien fort entre
le corps et le mental et vous apporte un nouveau souffle. Jour aprés jour, notre équipe
d’experts accompagne votre séjour, promesse d’une véritable transformation.

UNE JOURNEE TYPE MIND AND BODY
NESCENS RETREAT

1 séance de yoga

1 séance de Pilates

1 marche d’oxygénation de 2 heures (1 jour sur 2)

2 soins spa : massage better-aging ou déstressant, balnéothérapie, soin du visage
Nescens, gommage...

3 repas santé personnalisés préparés minutieusement en fonction de vos besoins
spécifiques ou intolérances alimentaires.
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UNE CUISINE GOURMANDE
QUI A LE BON GOUT DE
FAIRE DU BIEN

En accordant une seconde étoile au restaurant
La Voile, le Guide Michelin récompense la
passion et la rigueur d’Eric Canino, qui joue
sur les saveurs du Sud en virtuose depuis
I'ouverture de La Réserve Ramatuelle. Trés
attaché a I’équilibre alimentaire, il a fait
depuis toujours le pari audacieux d’une
cuisine gastronomique de haute volée, tout
en légereté. En jouant avec les trésors d'un
terroir généreux de nature, il renouvelle avec

VEC 2 ETOILES MICHELIN,

La Voile hisse les couleurs de ['excellence

44

La lumiére, la nature, la mer...
Au sein de la Réserve Ramatuelle,
hotel exclusif s’il en est, la table
ne déroge pas a la regle du
raffinement, mettant a ’honneur
les légumes, le thym et le romarin
du potager, I’huile d’olive et les
produits bio, a travers des recettes
légeres et enlevées... Le Chef, Eric

Canino, est un orfévre !

by,

Les inspecteurs du Guide MICHELIN

RESTAURANT LA VOILE

LA CUISINE
MEDITERRANEENNE
EN TOUTE ELEGANCE

Pain et viennoiseries faits maison chaque
matin a partir d’une farine bio a I'ancienne,
huile d'olive bio des environs de Manosque
figurant parmi les 5 meilleures au monde,
fruits et légumes cultivés au naturel pres
de Cogolin, poissons de la péche locale,
production du potager de La Réserve... Sans
concessions sur I'excellence, Eric Canino fait
appel a des artisans et producteurs de la
région choisis pour transformer des matieres

talent un répertoire provencal classique,

autour de produits de grande qualité et d’une fraicheur absolue. Mais son
véritable tour de force se savoure au fil d'une carte inventive qui réussit
a concilier gourmandise et équilibre. D'une délicatesse rare, ses recettes
ont I'élégance de séduire les papilles et de déculpabiliser les gourmands
en méme temps. Les assiettes, toujours raffinées, déclinent une cuisine

méditerranéenne épicurienne, un délice dont on ferait bien son quotidien.

premiéres exceptionnelles en sensations
gustatives inoubliables. A coté de son iconique menu « Tout légumes », le
chef s’amuse a décliner le 1égume idéal pour chaque viande ou poisson :
poivron en trois fagons, raviole, piperade et risotto pour le Saint-Pierre,
variation sur la pomme de terre pour la lotte confite comme une bourride,
ceeur d’aubergines pour I'agneau, trio d’artichauts. .. Quant aux desserts, ils
affichent un faible taux de sucre pour mieux exalter le godt du fruit.

UNE TABLE EN HARMONIE AVEC UN LIEU MAGIQUE

L'environnement exceptionnel de La Réserve Ramatuelle inspire directement
les choix d’Eric Canino et sa cuisine reflete la générosité extraordinaire de ce
lieu préservé. Une gastronomie dans I'air du temps, assez audacieuse pour
bousculer les classiques et incarner la modernité d’une table emblématique
de la presqu'ile de Saint-Tropez. Ouvert d”avril a octobre, le restaurant
surplombe la mer avec une vue grandiose a I'infini, a savourer matin, midi et
soir : petit déjeuner en terrasse devant les couleurs irréelles du lever de soleil
qui embrase le ciel, déjeuner a I'ombre dans le patio, diner gastronomique
face a I’horizon bleu & perte de vue. Avec ses deux étoiles au Michelin, La
Voile s’impose comme I'un des hot spots les plus convoités de la Cote d’Azur.

RESTAURANT LA VOILE : Réservations +33 4 94 44 94 44 - restaurant@lareserve-ramatuelle.com
Petit Déjeuner de 7h30 a 10h30 - Déjeuner de 12h30 a 19h30 - Diner de 19h30 a 22h30 - Bar ouvert de 7h30 a 1h du matin
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n mode d’exploitation raisonné, des

graines  sélectionnées  directement
aupres de petits producteurs italiens, du compost
et des semis faits maison, mais aussi une attention
quotidienne font du potager de La Réserve Ramatuelle
une réserve de saveurs inestimable.

Dans les paniers du chef, 12 variétés de tomates
toutes plus charnues et godteuses les unes que
les autres, des courgettes violon, trompette, des
aubergines blanches, violettes, noires, des féves, des
petits pois, des haricots verts, des poivrons rouges,

verts, jaunes. ..

Et juste a coté, prétes a les accompagner en toute
subtilité, les herbes aromatiques, menthe, sarriette,
origan, verveine, basilique, citronnelle de Madagascar,
marjolaine. ..

LA RESERVE RAMATUELLE

LE POTAGER

Sur cette presqu’ile bien a I’abri des nuisances urbaines,

I’alchimie particuliére entre I’air, I’eau et la terre forme

un terroir idéal pour la culture des fruits et légumes

emblématiques du sud. Eric Canino n’a pas laissé passer

pareille opportunité et a créé un potager révé.

Les fruits aussi s’épanouissent a merveille sur
cette terre gorgée de soleil qui leur donne un
parfum tellement intense : fraises, framboises,
mires ou groseilles pour les fruits rouges, cerises,
péches, prunes, abricots et figues, coté verger. Les
gourmands pourront méme grimper pour les savourer
directement sur I'arbre. Encore meilleur !

Cette volonté de retrouver I'authenticité et la diversité
des saveurs s'apprécie avec bonheur dans les
assiettes. La proximité du potager et des cuisines du
restaurant assure a la cuisine une fraicheur inégalée.
Chaque découpe, chaque association, chaque
cuisson est pensée pour mettre en valeur les Iégumes

du potager et les fruits du verger en toute simplicité.

Et ¢’est toujours avec plaisir et passion qu’Eric Canino
fait visiter ses plantations et invite a la dégustation.

HOTEL,

SPA AND VILLAS



la réserve

HOTEL, SPA AND VILLAS
RAMATUETLLE

ARCHITECTURE & JARDINS

Fusion des extrémes

En provence, la nature s’exprime avec une exubérance toute méridionale.

La générosité du végétal, la pureté du minéral

Pas question d’entraver cette fougue sauvage parfumée et colorée qui lui

donne tout son charme. Les paysagistes n’ont eu qu’a I’apprivoiser pour

n choc visuel... La découverte du

site de La Réserve Ramatuelle est
toujours une surprise, de celles qui accélérent
soudainement le rythme cardiaque. D’abord la vue,
la mer, cet horizon bleu magnétique qui happe le
regard et ne le lache plus. Immense territoire gaté
par la nature, s’étendant en pente douce du haut
d’un promontoire jusqu’a la mer en contrebas, le
domaine recéle tous les trésors emblématiques
du Sud a I'état brut, oliviers centenaires et
bicentenaires, cypres majestueux, orangeraie. ..
Mais le parc a aussi de quoi combler I'odorat
avec ici et la, myrtes, romarins et lauriers-sauce,
qui composent un jardin de belles senteurs
provencales.

donner aux espaces extérieurs toute leur force de caractere.

Enfouis dans cet univers végétal luxuriant, presque
invisibles depuis la mer, I’hotel et les villas se fondent
tout en douceur dans le paysage avec dans une
harmonie neutre monochrome, ocre ou terracotta.
Du coté de I'hotel, les espaces extérieurs déclinent
I'esprit contemporain du batiment, avec de grands
volumes minimalistes en parfaite affinité avec son
style épuré. Le bois des decks et des terrasses
fait la transition avec des matériaux privilégiant le
minéral, dans des lignes contemporaines épurées
qui apportent un contraste saisissant : sols de
pierre, tapis tressés (Paola Lenti, Tai Ping), rideaux
de lin ou coton (Marc Geisen, Kieffer..), meubles
minimalistes (Hans J.Wegner, Finn Juhl, Moroso,
Flexform, Poltrona Frau, B&B, Roda)...
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LA RESERVE A LA PLAGE

Une escale chic a Pampelonne

Sur la plage la plus iconique de la presqu’ile

de Saint-Tropez, Michel Reybier, fondateur des
¢tablissements La Réserve a créé La Réserve a la Plage,
en collaboration avec le créateur Philippe Starck.
L’esprit originel de Saint-Tropez se retrouve a La

Réserve a la Plage.

La Réserve a la Plage est un lieu d’élégance issu du charme
de la vie, de ce que 'humain peut nous apporter de mieux.
Les réves, les désirs, les souvenirs de ces jours heureux
passés a dormir a 'ombre d’une canisse, a regarder les
bateaux passer et a rire entre amis.

C’est un lieu d’une extréme qualité avec une intention de
création unique, personnelle et intemporelle.

La Réserve a la Plage est le retour a I’esprit originel de
Saint-Tropez, 1éger, fantaisiste ou tout est possible.

La Réserve a la Plage est le futur classique.

Philippe Starck

N3

L’ESPRIT DECONTRACTE D’UNE CABANE DE CHARME

Sur la plage de Pampelonne entierement réaménagée pour retrouver sa beauté
sauvage oubliée, La Réserve a la Plage fait écho a un environnement naturel
exceptionnel. Bar, restaurant, boutique de plage et bains de soleil du matin au
soir... Michel Reybier souhaitait un lieu charmant, amical et familial, loin des
modes et en affinité avec ses valeurs d’authenticité.

Dans une ambiance bohéme chic, des détails surprenants rappellent I'esprit
pop et exalté des origines du mythe tropézien. Le lieu est une invitation au réve :
rempli des désirs, des mémoires et des objets trouvés de tous les gens qui ont
été un jour, heureux, sur une plage. Des couleurs vives soulignent la pureté des
matériaux naturels. On y retrouve la chaleur, la lumiere, le sourire, I'amour, une
histoire, I'histoire de La Réserve.

SAVEURS ENSOLEILLEES A HEURE DU DEJEUNER

Imaginée par Eric Canino, chef du restaurant doublement étoilé La Voile de
La Réserve Ramatuelle, avec la complicité du chef de La Réserve a la Plage,
Nicolas Cantrel, la carte célebre une cuisine méditerranéenne de partage et
de fraicheur, généreuse et parfumée. Grace au barbecue au feu de bois, de
belles pieces de viande et poissons grillés de la péche du jour sont a I'honneur,
accompagnés de légumes frais parfumés d’herbes aromatiques locales, dont
certains en provenance du potager de I'hétel.

Passer du sable chaud au parquet pating pieds nus pour partager quelques
tapas face a la vue mythique résume a lui seul le bonheur de I'été.

Avec une ambiance plus festive en fin de journée, musique et champagne pour
profiter de la douceur du moment, les pieds dans le sable, la téte dans les
étoiles, les yeux dans le bleu... L'escale idéale avant de rejoindre la fievre
noctambule de Saint-Tropez.

LA RESERVE A LA PLAGE : Réservations +33 (0)4 94 96 39 88 - info@Iareserve-plage.com
Ouvert a tous, de juin a mi-octobre. Tous les jours de 10h a 19h30 - Plage ouverte de 10h a 19h30 - Restaurant ouvert de 12h a 17h, privatisation sur demande le soir.
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Michel Reybier Hospitality.

Tout un art de vivre fait d’extréme
¢légance et d’absolue simplicité.
Hotels, restaurants, spas... une approche
subtilement différente du service, de la
qualité, de la relation avec chaque hote.
Un cercle d’initiés qui partagent plus que

des valeurs, une vision de I’existence.

by,

LA RESERVE
Rethinking Luxury

LA RESERVE PARIS Hotel and Spa
En contre-allée des Champs-Elysées

Tout le chic et I'élégance du Paris du XIX® siecle pour cette adresse capitale idéalement située
en contre-allée des Champs-Elysées. 25 suites, 15 chambres a partir de 40 m?, gastronomie
frangaise, spa avec piscine intérieure de 16 m, bibliotheque privée... Désirable et intimiste.

La Réserve Paris - Hotel and Spa
42 avenue Gabriel - 75008 Paris - France
www.lareserve-paris.com

LA RESERVE PARIS Apartments
Face a la Tour Eiffel

Un refuge d'intimité dans la jungle urbaine. .. Place du Trocadéro, 10 appartements décorés
par Rémi Tessier, espaces rares de 140 a 300 m?, avec services hoteliers a la demande :
concierge, gouvernante, voiturier, chef a domicile. .. Paris mythique.

La Réserve Paris - Apartments
10 Place de la Trocadéro / 3 Avenue d’Eylau - 75116 Paris - France
www.lareserveparisapartments.com

LA RESERVE GENEVE Hotel, Spa and Villa

Face au Mont Blanc et Lac Léman

Un lieu exclusif en retrait de I'agitation citadine, lové dans le secret d’un parc de 4 hectares.
City resort a la décoration inspirée d’'un lodge africain, signée Jacques Garcia, avec 73
chambres, 29 suites, une villa sur le lac, 5 restaurants, un spa de 2500 m?. Ultime sérénité.

La Réserve Geneve - Hotel, Spa and Villa
301 Route de Lausanne - 1293 Bellevue - Suisse
Www.lareserve-geneve.com

LA RESERVE EDEN AU LAC ZURICH

Un yachi-club imaginaire au bord du

lac
Unique et élégant, I'ndtel mythique renait en 2020, grace a la créativité de Philippe Starck
et a la vision d’excellence de La Réserve. Les 40 chambres et suites, le restaurant et le bar,
tout a été repense afin d'offrir aux hotes une expérience raffinée et intemporelle.

La Réserve Eden au Lac Zurich
Utoquai 45, 8008 Ziirich - Suisse
www.lareserve-zurich.com
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